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@ Renseignements et inscriptions : www.jrspa-pdl.fr 3‘,4‘?

Avec la participation de



http://www.jrspa-pdl.fr

N

Journée Régionale des Soins Palliatifs 22 mai 2025

Espace Mayenne

et d’)\fcompagnement PAYS DE LA LOIRE

49 [/ Maine-et-Loire

« Xavier DU CREST, Médecin,
Centre Hospitalier de Saumuir,
Centre Hospitalier Universitaire d'Angers

« Christelle FOIN, Chargée de mission,
CASSPA 49

53 fMayenne
Jérémy BEATRIX, IDE,
Centre Hospitalier du Haut Anjou

« Maxime FANARDJIS, Médecin,

Centre Hospitalier du Haut Anjou

« Estelle COTTINEAU, Coordinatrice de la cellule
d'animation régionale de soins palliatifs des Pays

de la Loire, Centre Hospitalier du Haut Anjou
[ ] y & y & [ ]
\\D Comité Régional

44 [ Loire Atlantique

« Patricia DOUAUD, Cadre de Santé, Centre
Hospitalier Universitaire de Nantes

« Florence JOUNIS-JAHAN, IDE, Equipe
Ressource Régionale Pédiatrique de Soins
Palliatifs Pédiatriques, Nantes

« Cindy LETERTRE, Psychologue, Centre
Hospitalier de Saint-Nazaire

Rodolphe MOCQUET, Directeur, COMPAS
eggy ROY, IDE, Hopital Privé du Confluent
» Coraline VIGNERAS, Médecin, COMPAS

49/ Maine-et-Loire

Xavier du CREST, Médecin,
entre Hospitalier de Saumur, Centre
italier Universitaire d'Angers

\ H
« Christelle FOIN, Chargée de mission,
SSPA 49
» Alexandra GEORGEAULT, Cadre de Santé,
Centre Hospitalier Universitaire d’Angers
\ « Xavier HOUDU, IDE, Equipe Ressource

Régionale Pédiatrigue de Soins Palliatifs
Pédiatriques, Angers

. Sandrine LEGER, |IDE,
Centre Hospitalier de Saumur

« Sarah THIBAULT, Psychologue,
Centre Hospitalier de Saumur

53 / Mayenne

- Jérémy BEATRIX, IDE,
Centre Hospitalier du Haut Anjou

» Lucie BREHARD, Psychologue,
Hoépital Local Sud-Ouest Mayennais

(W.\"/.\ 8

omité Départemental

« Soizic HERAULT, Psychologue,
Centre Hospitalier de Laval

« Amélie RIAUTE, IDE,
Centre Hospitalier du Nord Mayenne

« Eva SERHAN, Chargée de mission, Réseau
Pallia 53, Centre Hospitalier du Haut Anjou

« Marie WIZEN, IDE, Centre Hospitalier de Laval

72 / Sarthe

« Eric ANDRE, Psychologue,
Fondation Georges Coulon

« Valérie BLAIZOT, Chargée de mission,
Fondation Georges Coulon

« Maxime FANARDJIS, Médecin,
Centre Hospitalier du Haut Anjou

« Soizic HERAULT, Psychologue,
Centre Hospitalier de Laval

« Eva SERHAN, Chargée de mission, Réseau
Pallia 53, Centre Hospitalier du Haut Anjou

« Marie WIZEN, IDE, Centre Hospitalier de Laval

72 / Sarthe

« Eric ANDRE, Psychologue,
Fondation Georges Coulon

« Emmanuelle BILLARD, IDE,
Fondation Georges Coulon

« Valérie BLAIZOT, Chargée de mission,
Fondation Georges Coulon

« Aline BODEREAU, IDE, Hopital Le Bailleul

- Graziella CHANTEPIE, Médecin,
Centre Hospitalier du Mans

. Isaline MASSUS, Médecin,
Fondation Georges Coulon

« Laura MOTTIER, Psychologue,
Hopital Le Bailleul

« Katia PIETRAIN, Psychologue,
Centre Hospitalier du Mans

85 / Vendée

« Quentin FAUCHER, Médecin,
Centre Hospitalier Céte de Lumiere

« Géraldine LALONNIER, IDE,

Centre Hospitalier Départemental Vendée
- Sophie POTEL, Médecin,

Centre Hospitalier Loire Vendée Océan



“Un lieu pour mourir,
des lieux ou mourir:
entre idéal et réealite ”

André MALRAUX écrivait « les millénaires n'ont pas suffi a 'hnomme pour
apprendre a voir mourir ».

Aujourd’hui, ou en sommes-nous ? Quelle place la société contemporaine
donne-t-elle a la personne mourante ? Ou mourir ? Ou vivre sa fin de vie ?

Avec quels accompagnements, quels projets ? Avec quel(s) aidant(s) de
confiance ?

Quels moyens pour répondre aux souhaits et attentes de la personne
mourante et ses proches ? Est-ce possible d'y répondre ? Quand et comment
penser ensemble le lieu du mourir ?

Cette Journée Régionale des Soins Palliatifs et d’/Accompagnement des
Pays de la Loire est I'occasion de travailler ces questions ultimes et ouvrir de
nouvelles pistes de réflexion.

Les EMSP de la Mayenne vous invitent ay participer le 22 mai 2025 a I'Espace
Mayenne de Laval.

Les équipes de soins palliatifs des Pays de la Loire



Ateller =

Atelier N

Atelier W

8h00-9h00 / ACCUEIL DES PARTICIPANTS

INTRODUCTION

Mot d’accueil par le Comité d’Organisation

Ouverture de la journée par Isabelle Monnier, Directrice Générale Ajointe
de 'Agence Régionale de Santé Pays de la Loire

PLENIERE D'OUVERTURE
Les soins palliatifs : un rempart contre le modeéle du bien mourir ?
Caroline Doucet, Psychologue clinicienne et psychanalyste, membre de I'Ecole

de la Cause Freudienne, maitre de conférences au département de psychanalyse
de I'Université Paris 8¢

10h30-11h00 / Pause-café au sein de I'espace exposition
ATELIER AU CHOIX sur inscription

Pluralité des lieux, pluralité des expériences
Modération : Loire-Atlantique

- Soigner et prendre soin jusqu'a la mort, a domicile, cela ne va pas de soi !
Céline Charbonneau, Psychologue, EMSP Les Recollets, Doue en Anjou (49)
et Sylvie Brilleau-Humeau, Psychologue, HAD Saumurois (49)

- Le projet de vie en soins palliatifs
Nadine Lelievre, IDE du secteur sanitaire, référente des soins palliatifs et Dr Romaric André,
Médecin généraliste, référent des soins palliatifs, Hopital de proximité d'Evron (53)

- Partage d’expérience d’'un médecin de soins palliatifs a triple casquette
Vincent Gourd, Médecin généraliste, Fondation Saint-Jean de Dieu, HAD de Saumur (49)

Entre rupture et continuité du projet de vie ?
Modération : Sarthe

- Equipe Rapide d'Intervention en Soins Palliatifs (ERISP)
Julie Lavergne, Cadre de santé et Dr Sophie Nocet, Praticien HAD, ERISP, HAD de Nantes (44)

- Fiche urgence pallia : difficultés et freins a son utilisation et moyens
d'amélioration dans le Grand Saumurois
Sara Filippini, Médecin urgentiste, CH de Saumur (49)

- L'Adresse
Inda Methnani, Psychologue clinicienne, EMSP, CH de Laval (53)

Questions et enjeux éthiques
Modération : Mayenne

« Installation du couchage au sol
Elodie Vigneron, Infirmiere et Lynda Nauleau, USP de La Roche-sur-Yon (85)

« Hors limite
Anne-Marie Besnier, Aide-soignante, Amélie Prod’homme, Infirmiére
et Dr Ana Lucia DaSilva, Médecin, SMR de Segré, CH du Haut Anjou (49)

» Ma vie a tout prix
Cindy Letertre, Psychologue, CH de Saint-Nazaire (44)


https://tr-285-3550.teamresa.net/
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ATELIER AU CHOIX sur inscription

Pluralité des lieux, pluralité des expériences
Modération : Vendée

- La créativité au service du lien tiraillé des 3 aiment
Laétitia Ollier, Psychologue, Emmanuelle Billard, Infirmiere et Dr Isaline Massus, Médecin,
Fondation Georges Coulon (72)

12h30-13h30 / Pause déjeuner ct visite de I'espace exposition //

Présentation de I'accompagnement a domicile jusqu'au décés d'une patiente
atteinte d'une SLA

Laurine Cottier, Aide-soignante et Marion Denis, Aide-soignante, SSIAD,

CH du Haut Anjou (53)

Ateller =

« Chacun sa place tous ensemble
Gwenaelle Launay, Psychologue, Marie-Pierre Leclair, IDE et Myriam Dando, AMP MAS
I'Epeau, Bouguenais (44)

Accompagnement du collectif
Modération : Maine-et-Loire

- Les temps de travail avec 'EMSP portent donc sur I'accompagnement
du personnel, avec trois niveaux
Fanny Poitevin, Responsable de Service Educatif, Isabelle Gendry, Aide-soignante
et Corinne Eon, IDE, MAS Saint-Amadour, La Selle Caronnaise (53)

Atelier N

« Mourir dans un établissement médico-social, est-ce toujours possible ?
Aurore Darault, Adapei53 (53)

- La Ressourcerie des Aidants : trois moments, un accompagnement
Pauline Muras, Psychologue, HAD de Vendée (85)

15h00-15h30 / Pause-café au sein de I'espace exposition

PLENIERE DE CLOTURE
Lieux de vie, lieux de mort, comment faire sens

Dr Isabelle Marin, Médecin spécialisé en soins palliatifs, Paris

MOT DE CLOTURE


https://www.jrspa-pdl.fr/appel-a-projet/deposer-mon-projet/
https://tr-285-3550.teamresa.net/
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e ThOO de Rennes par la nationale RN 157 et 55
min.par l'autoroute A81.

20 du Mans par la départementale D357 et
et ThOO par I'autoroute A81.

RKING

e 675 places de stationnement pour véhicules
légers et 32 places pour personnes a mobilité
éduite.

VENIR EN TRAIN

e TGV 1h15 de Paris et 20 min de Rennes.

e 30 min Le Mans, 1Th35 Nantes et 3n20 Lyon.

e 4h30 de Bruxelles avec Thalys/TGV.

Arrét du bus situé devant I'entrée « Public ».

ARIFS JOURNEE du 22 mai 2025

Professionnel de santé
Formation continue
Interne / Etudiant

Bénévole en Soins Palliatifs

» 6h16 de Londres avec Eurostar/TGV.
SNCF Informations : 3635
Réservations : www.oui.sncf

VENIR EN BUS

e Ligne D Tul : Faluéeres > Espace Mayenne

Qualiopi
processus certgé »

IE ¥ REPUBLIQUE FRANCAISE
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ormations pratiques

VENIR EN AVION

» Aéroport de Laval Entrammes a 15 min de
I'Espace Mayenne.

e Aéroport de Rennes, Roissy Charles de Gaulle
et Orly.

VENIR EN VELO

e Parking couvert situé a proximité de l'entrée
« Public », afin d'y stationner votre vélo.

Organisation générale et logistique

COMM Santé
C?gﬂg 32-34 rue Eugene Olibet
33400 Talence

Pour plus d’'informations :
info@comme-sante.com - Tél.: 0557 9719 19

Organisation générale et logistique
Astrid Nerbusson : 06 80 28 76 87
astrid.nerbusson@comme-sante.com

Loélie Masson : 06 42 97 47 14
loelie.masson@comm-sante.com

Partenariat
Quentin Clair: 06 76 05 07 40
guentin.clair@comm-sante.com

Les attestations de présence et les factures
seront adressées par e-mail sous quinzaine.

Les objectifs de la formation :

- Comprendre l'impact du lieu du
mourir dans le projet de vie,

- Partager la diversité des pratiques
et des expériences,

- Appréhender les enjeux éthiques,

- Comprendre et questionner les
enjeux du collectif.

Les cibles de I'événement :

Cette journée s'adresse aux
meédecins, psychologues,
paramédicaux, professionnels du
domicile et bénévoles pratiquant
leurs activités aupres de personnes
en fin de vie.

Les méthodes pédagogiques
et modalités d’évaluation :
Intervention de professionnels
de santé avec présentation
powerpoint, questions/réponses
(temps d'échange intervenants/
participants).

Questionnaire sur le contenu de la
journée.

Edition du 25/ 04 / 2025
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